Revista a Societatii Culturale a Elevilor si
Profesorilor din Colegiul ,,Mihai Eminescu” Bacau
Serie noua. Nr.21 (24). lanuarie 2019

Fondator: George Bacovia — 1915

in : : U R :
D : Les activités : “Entrepreneurship: : Eroi bacauaniin : Trainee girl : Regulamentul
Sumarul extracurriculaires ;Imagination at : Primul Razboi General Privind

: - sécher les cours : Work” : Mondial : Protectia Datelor

acestul Eou apprendre?  : E : :
numar: pag.4: pag.6-7 : pag. 20-21° pag.30 pag. 38



T W

ORIZONTURI NOI

revista a Societatii Culturale a
Elevilor si Profesorilor din
Colegiul ,Mihai Eminescu” Bacau

Coordonatori:
prof. Vasilica TEMELIE
ing. Cristian FILIOREANU

Colegiul de redactie:

dir. prof. Constantina HULEA

Redactor sef: Ruslana CABURGAN
Literatura i arta: Octavian DOCAN
Tehnoredactare: ing. Cristian FILIOREANU

ISSN 1582-7089

www.meb.ro
Bacau, str. Mihai Eminescu nr.35
tel: 0234/562564

Maia MORGENSTERN, pagini de Viald - .cooovcvrererrerriserrisesnissesriesneens pag. 3
Les activités extracurriculaires - sécher les cours ou apprendre? - ............. pag. 4
WHAt | SEE = oottt pag. 5
Proiect european la Colegiul ,Mihai Eminescu” Bacau - ....cooovorerrennes pag. 6-7
Muzeul,,ArtaTardneascd aLemnului” -............ovvveveenmerienerreneriisessissesiissessisssnees pag. 8
(ascada Cailor —MiNUNE A NALUMI ~.....vvernvvererreserrisesrissesseessssessssssssssssssssssssssssssens pag.9
FIlA A@ISTOME = ...vvveeevveeorresereieesesesss s s sssssssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssns pag. 10
BIOIBXICIII = ettt s s sasnnes pag. 11
POBTAVALES ~ ..ot sssse s sas s sssssssnseses pag.12
UNPOSIDITAIAI0G - ...vvvoerveerrrrerrirriresscsessssesssssessessissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses pag.13
Aluminiul si combinatiile sale cuimpact asuprastarii de sandtate-..............cooeeveeenn. pag.14
Rolul personajului feminin €ladeSC- .........evvveerrrenrrrennrriressrsssssessssesssssssssssnnns pag. 16
Imaginea femeiiin liricabacovianad - ..........occ.veeverervermrreeneriesssriesesiissssisssssissenns pag. 18
Eroi bacauaniin Primul Razboi Mondial in Ordinul ,,MihaiViteazul’-...................... pag.20
Educatia postmoderna vs. recalibrarea sistemului de valori- ..........coooccoeseeeveennens pag.22
ADISUNTAUNTIIC - oottt s s ssssnssssssssssssans pag. 24
POVESTIOAIA = ...ooovvevreenrisrisesisesisesisesisesisss s ssssssssssssssssssessssssssssssssessssessassssans pag. 24
(e-tidoresceutie, dulce Romanie, / Taramea de glorii, taramea dedor?................ pag.25
(SQ0IN COPACc.vrrrrernrrresrrsesssesnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses pag. 26
Draga ROMANIE, = .....cvveveerrerresressseessisssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanns pag.27
VTN CULOMI ~ oot ssssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssses pag. 28
Mi-€t0aMNA Si-N SUFIET - ......vev e ssesssssssssssessssssasnens pag.28
Laboratorul de GANAUIi-.........cvvvervverrerreessseessssssssssssssesesssessssssssssssssssssssssssssnes pag.29
TrAINEE Gl - oottt sseas pag. 30
SPEIANTA ~ oottt pag. 31
Fata cuOChi de SMarald-..........co.ovevveereemrriirnnrresessissrssessesssssssssssessssessssssesnnes pag.31
OfildAEJUMAl -.ooooeeee e ssssssss s ssssssssssssssssssssssnsses pag. 32
DEPArtE AR CASA....veoorveererrersrressesssesssees s ssssssssss s s s ssssssssssssssssssssnssans pag. 32
ANUINOUAARIENESC..oovvvvvsereerreerriissiisessesssssissssissssssssssssissssssssssssssssssssssssenes pag.33
FANTOMA TTOCUTUIUI = oo vveo e ssssssssssssesssssssssssssssnenes pag. 33
Lapaixdans ce troisieme Millnaire - ............ooevvermereemerressnseremsssesssssesssssssssssssssees pag. 34
Bisfenolul A - otravanoastra cea de toate zilele -........oovvvrmrrvemrerernrreesessressssresnnenes pag. 35
Pensier de dérniere annEe —...........oovveeveemereenervisesiissssisssssesssssssssssssssssssssssssssses pag. 36
PORZIE IUAICA - ..ovvveoevvereeriersiesie s sses s ssassssssssssssses pag. 36
PIEIAULE - ...t ssssess s sssssssssssssss s ssssssssssssssssssssssnes pag. 37
SCRIMDANT oottt ss s s s s sssssssssssssnnss pag.37
GDPR - Regulamentul General Privind Protectia Datelor - ............cooevervevevnerveennnnns pag.38
TArAMEA — ..ottt bbb sines pag. 39
Gandurile liceenilor pentruROMANIA - .........oervverrveerrreesrreesssesessessssessssssssssssens pag.40

ORIZONTURI NOI nr. 21 (24) - lanuarie 2019



DIN VIATA SCOLII

Maia MORGENSTERN, pagini de viata

Mirosul timid de septembrie a condus
eminescienii spre teatru in formele sale cele mai
subtile, cele mai inalte care au purtat un singur nume:
MAIA MORGENSTERN - Aceasta Doamna pentru
care majusculele sunt ingurgitate de litota!

Este un veritabil creator de viatd care are
putinta de a transforma pagini de text in
tridimensionalitatea scenei care face tandari peretele
nevazut dintre scend si public ce revarsd in sald traire
dincolo de rutina de fiecare zi, o piatrd de incercare
pentru fiecare. Desigur, omul Maia Morgenstern a
imbracat de-a lungul timpului numeroase haine ale
actoriei in institutii precum: Teatrul Evreiesc de Stat,
Teatrul Tineretului din Piatra Neamft, Teatrul
National din Bucuresti, Metropolis, Bulandra,
Odeon, Teatrul Mic, Teatrul Marin Sorescu, iar
aceasta listd poate continua. A imbratisat peste 140
de roluri memorabile n film si teatru. Daca rolul din
Medeea a facut sa curga cerneala multor regizori, in
rolul Fecioarei Maria, vocea nu se aude, fiind un
pariu exceptional pentru constructia personajului, o
tulburdtoare pagind de tragedie, transformand
absenta personajului intr-o coplesitoare prezenta
incorsetata in liniste. Releva tacerea Mariei vaduvita
de cuvinte, un cutremurator sentiment al fatalitatii in
aceastd bucatd de huma pe care o adaugd vietilor
noastre.

Chiar si patronimul Morgenstern i-a fost
harazit luminii Luceafarului de dimineatd intru
zambetul care s-a facut lumina. Cat sunt de onorata,
de mandra, sa ma aflu aici... ma aflu in fata
dumneavoastra cu pace, cu respect..., a rostit aceste
cuvinte cu emotia unei lectii de bune maniere,
replicand: Nu sunt nici istoric, nici filolog, nici
antropolog. Rostul meu pe lumea asta nu e sa
reimprospdtez batrdnetea, ci sd fac oamenii sa rdda.

Nu ezitd sd se autocaracterizeze Intr-o
simplitate de neimaginat: Sunt om. Am umbre pentru
a intelege lumina. Trebuie sa fim constienti de
umbrele pe care le avem si sa le asumam! Umbra e a
mea gi numai a mea!

Evreme frumoasa!

Eminescienii au fost partasi la o lectie de
viata care va rasuna indelung in mintile
adolescentine. Aceasta parada a valorilor va avea
ecou si astazi, si maine, si pentru totdeauna! Energia
incomensurabild a actorului este luata din bucata de

pas cu pas, copartasi la actul actorului prin empatie.
Starneste catharsis, rdspandind iubire la tinerele
generatii din aceasta compatibilitate totald cu Omul.
De asemenea, a valsat usor de la Adelbert von
Chamisso, spre timp, spre viatd, spre noi ingine intr-
unrol bine asumat!

Curegret ca se desparte de Bacau, trup sfant
sihrand siesi, Maiarupeadinea...

prof. Vasilica TEMELIE

huma insufletitd in privirile receptorilor care devin,
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Les activités extracurriculaires -

Henri Lacordaire affirmait: <<L'homme
aime l'activité, mais une activit¢ commode et
honorée, qui ajoute l'intérét au repos et lui donne
sans fatigue la satisfaction de tenir et de remuer les
fils de ce monde>>. C'est l'activité paresseuse du
commandement qui le séduit, mais dés qu'il y a
fatigue réelle d'esprit ou de corps, il cherche a la
rejeter sur les autres autant qu'il le peut. Le travail est
pour lui une peine. L'homme n'aime pas le travail. Il
aime seulement une activité qui flatte I'orgueil et
trompe 'ennui.

Les activités extracurriculaires représentent
un milieu efficient de passer le temps libre, en les
réalisant par le plaisir et le désir du développement
personnel. Mais passer le temps en faisant ce qui te
plait ne signifie pas poser en pratique des buts bien
définis ?

Sécher les cours? Méme si parfois le
programme scolaire est chargé, la motivation doit
étre plus forte, puisque la mise en balance de ces
deux extrémités constitue toujours le véritable
développement personnel. L'école nous apprend de
nouvelles choses et les activités externes produisent
une ¢ducation continue des éléves. Je ne connais pas
mon avenir, mais stirement c'est de moi que dépend
son succes.

sécher les cours ou apprendre?

Les activités extracurriculaires crayonnent le
tableau de notre personnalité. Situ fréquentes ou non
les cours de 1'école, ton esprit reste abordé par le
sport, la danse, la peinture, la lecture ou le bénévolat
indifféremment de la situation. La mise en pratique
des connaissances que j'obtiens pendant le lycée peut
m'aider a accéder vers une autre étape de ma vie,
¢pouvantable, mais nécessaire, la faculté.

En fin de compte, je peux affirmer que
chaque vie est couverte d'une goutte de couleur en ce
que consiste les activités préférées et ou il existe de la
volonté, 1a il y a du succes. Apprenez a étre des
personnes capables de dépasser les problemes. Un
jour vous aurez votre famille et ce fait va constituer
une autre étape du votre développement personnel,
mais n'oubliez jamais les choses qui vous rendent
heureux et maintenant je me rapporte a ce que
s'appelle le plaisir de vivre. L'activité, soutenue de la
persévérance, vient, a l'aide du bon sens et de la
réflexion, a bout de faire des merveilles.

Adriana MOROI
prof. coord. Paula PETREA
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What | see

Pit. adj. pr. (ret.) Costel STANCIU impreuna cu
Printul Harry al Regatul Unit al Marii Britanii

Invictus, cuvant provenit din limba latind,
insemnand invincibil. In secolul XIX, un englez, pe
numele sdu, William Ernest Henley, a compus un
poem cu acelasi nume in epoca victoriana tarzie,
poem care a devenit ulterior un simbol al luptei
pentru libertate.

»-..1amthe master of my fate,

I'am the captain of my soul.”

Printul Harry al Regatului Unit al Marii
Britanii, fiul cel mic al Printesei Diana si al Printului
Charles a infiintat Jocurile Invictus in anul 2014
pentru militarii raniti in teatrele de operatii cum ar fi
Irak si Afganistan.

Alteta sa, este ofiter in armata Regatului Unit
al Marii Britanii si a participat aldturi de militarii
britanici in zonele de conflict din Afganistan.
Luptand alaturi de camarazii sdi si vazand multa
suferinta chiar si sfarsituri tragice, s-a gandit cum sa
ajute militarii veterani reintorsi la vatra. Printul
Harry, prin infiintarea Jocurilor Invictus a vrut sa
aduca in atentia publicului ca eroii tarii lor se intorc
adesea atat cu traume psihice, cat si lipsa unor parti
ale corpului. Odata cu acestea pierzandu-si cariera,
siguranta, si stabilitatea pe care le aveau Inainte.
Pentru acest proiect nu s-a inspirat doar din actiunile
caritabile ale mamei sale ci si din istoria militara a
propriei tari.

Echipa Invictus a Romaniei este formata din
militari raniti in teatrele de operatii care au suferit
traume fizice si psihice, sustinuti de foarte multi
voluntari lanivel national, cat si familiile acestora

care i-au ajutat sa reprezinte Romania la jocurile
Invictus din Toronto (2017), Romania a participat la
sase discipline sportive individuale, tir cu arcul,
atletism, canotaj in sala la simulator, haltere, ciclism,
inot, dar si la competitia de volei din pozitia sezand.

S-aintors cu patru medalii: una de aur, unade
argint si doua de bronz, iar la Sydney(2018) militarii
romani au castigat nu mai putin de patru medalii.
Este vorba despre doua medalii de aur, una de argint
siunade bronz.

Veteranii tarii noastre dovedind prin acest
eveniment ca ei nu se vor ori niciodata din luptat, fie
si pe terenul de sport pentru ca dorinta de a ramane in
picioare face parte din caracterul oricarui militar.

Emilia STANCIU
prof. coord. Vasilica TEMELIE
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Proiect european la Colegiul ,Mihai Eminescu” Bacau

In perioada septembrie 2017 - august 2019,
Colegiul ,,Mihai Eminescu”, Bacau implementeaza
parteneriatul strategic Erasmus+ cu titlul
“Entrepreneurship: Imagination at Work”.

Proiectul in discutie propune dezvoltarea
competentelor antreprenoriale in randul elevilor de
lanivel liceal, dezvoltarea competentelor de gandire
creativa si rezolvare de probleme in randul elevilor
piata muncii $i crearea unei legaturi intre sistemul
educational sinoile job-uri ale secolului XXI.

In calitate de coordonator de proiect,
apreciez cd implementarea proiectului are loc la
standarde optime. Tin sd remarc implicarea elevilor
in derularea proiectului, entuziasmul lor molipsitor
si responsabilitatea cu care au tratat aceastd
experientd europeand. De asemenea, multumesc
colegilor din echipa de implementare a proiectului
pentru sustinerea acordata pentru ca acest proiect sa
fie un succes. Nu in ultimul rand, trebuie amintiti si
partenerii din cele sapte state europene care ne-au
primit cu caldura in mijlocul lor.

De la inceputul perioadei de implementare si
pana in prezent, au avut loc o reuniune
transnationald si trei activitdti transnationale de
invatare, predare si formare, la care au participat, in
total, patru elevi si cinci cadre didactice si didactic-
auxiliare.

Reuniunea transnationala a fost gazduitd de
Instituto Profissional da Bairrada, Oliveira do
Bairro, Portugalia, in perioada 18-22 octombrie
2017. La reuniune au participat dir. adj. prof.
Andrioaie Ana-Maria §i doamna profesoara,
Gabriela Trofin, care ne-a impartasit cele mai
relevante aspecte din experienta sa.

m Erasmus+

.In mobilitatea desfisurati la Instituto
Profissional da Bairrada din Oliveira do Bairro
(Portugalia) am cunoscut pentru prima data o scoala
particulard in care educatia era directionatd spre
domeniul profesional si tehnic, o scoala ce
raspundea nevoilor unor elevi fara acces la o
educatie de calitate. Am vizitat o scoald bine dotata
care le oferad viitorilor absolventi sansa unei vieti
decente. Am cunoscut ospitalitatea, deschiderea si
caldura portughezilor, am aflat lucruri interesante si
am vazut locuri frumoase, am ascultat muzica fado,
am degustat vinul de Porto, am facut cunostinta cu
valurile Atlanticului, am contemplat spectacolul
oferit de Atlanticul, furios 1n ziua respectiva, am ...
Sunt multe de povestit. A fostminunat.”

Prof. Gabriela Trofin

Prima activitate transnationala de invatare,
predare si formare a fost gazduitd de Glenamaddy
Community School din Glenamaddy, Irlanda in
perioada 27 februarie — 5 martie 2018. Au participat
dir. adj. prof. Andrioaie Ana-Maria, ing. Filioreanu
Cristian si elevul Paslaru George. [atd cum a fost:
,Experienta din proiectul Erasmus+ a reprezentat
pentru mine o sansd de a cunoaste oameni noi, de a
lega prietenii noi si de a crea relatii noi. Irlanda a fost
o experientd minunatd. Workshop-ul sustinut de
mine $i doamna prof. Ana-Maria Andrioaie a decurs
mult mai bine decat ne asteptam, iar feedback-ul pe
care l-am primit de la participantii europeni a fost cu
atat mai frumos.”

Elev Paslaru George

,In cadrul Proiectului Erasmus+ am
dobandit noi cunostinte, abilitati si deprinderi ce vor
duce la imbunatatirea actului profesional. De
asemenea, am beneficiat de experiente noi, dialog,
interactiune si formare intr-un mediu multicultural,
acestea constituind o sursa de motivatie $i un mijloc
de dezvoltare personala.”

Ing. Filioreanu Cristian
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A doua activitate transnationala de invatare,
predare si formare a fost gazduita de Istituto
Comprensivo "Vincenzo Mennella® din Lacco
Ameno, Italia, in perioada 20-27 aprilie 2018. Au
participat dir. adj. prof. Andrioaie Ana-Maria, prof.
Popa Paula-Nicoleta si eleva, Dinu Adelina-
Cosmina.

,,Deschiderea unor noi usi, autocunoasterea,
consolidarea stimei de sine, descoperirea
particularitatilor unor noi culturi, capacitatea de
integrare si nasterea dorintei de a explora sunt doar
cateva dintre ,,plusurile” pe care le poate adauga
personalitatii tale participarea la un proiect
european. Erasmus+ a avut, asadar, un impact
deosebit asupra formadrii personalitdtii mele, In
tranzitia de la adolescent spre adult. ”
Experientamea ,,Erasmus+”

Eleva DinuAdelina-Cosmina

,Pentrumine, mobilitatea in [talia pe care am
efectuat-o impreuna cu d-ra dir. adj. prof. Andrioaie
Ana-Maria si cu eleva Dinu Adelina-Cosmina in
cadrul proiectului Erasmus+ a fost o experientd
unica si valoroasa. Afirm aceasta, Intrucat mi-a
oferit prilejul de a lua contact cu realitatile unui alt
sistem de Invatamant, dar si cu specificul unei
civilizatii multiseculare, fundamentale pentru ce
inseamna patrimoniul nu doar european, ci §i
universal.”

Prof. Popa Paula-Nicoleta

Participantii la a treia activitate
transnationald de invdtare, predare si formare,
gazduita de Zespol Szkol nr2 w Rybniku -
Gimnazjum Dwujezyczne nr18 din Rybnik, Polonia,
in perioada 16-22 octombrie 2018 au fost dir. adj.
prof. Andrioaie Ana-Maria, bibliotecar Sandu Luiza
si elevele Calapod Miriam-Carla si loja Anca-
Emilia.

,,Mobilitatea din Polonia mi-a oferit ocazia
sd cunosc ceilalti parteneri din proiect, aldturi de
care am participat la diverse ateliere, am patruns in
culisele sistemului educational european, total
diferit de cel cu care sunt familiarizatd, m-am
bucurat de ospitalitatea lor i am impartasit aceleasi
emotii ca toti ceilalti. Fara sa ma repet, este un loc in
care agreveni oricand cu placere ...”

Bibliotecar Sandu Luiza

,Una din cele mai frumoase perioade ale
vietii mele! Am vorbit engleza din plin, am si evoluat
la capitolul acesta. O gurd de aer proaspat, datorita
persoanelor cu care am stat! ”

,»A fost 0 experientd unicd, pe care nu o voi
uita niciodata. In cadrul proiectului, am participat la
o multitudine de activitdti care m-au ajutat s ma
dezvolt personal si care m-au invatat sa lucrez cu o
echipad si sd am rabdare. Nu voi da uitdrii niciodata ce
mi-a oferitacest proiect! ”

Elevaloja Anca-Emilia

In anul ce vine urmeazi si aiba loc doud
activitati transnationale de invitare, predare si
formare. In perioada 5-11 martie 2019, la Aste
Pohikool din Aste, Estonia vor participa dir. adj.
prof. Andrioaie Ana-Maria, prof. Petrea Paula,
elevele Procopii Iuliana si Varzari Nadejda. In
perioada 13-19 mai 2019, la Sternschule
Deutschlandsberg din Deutschlandsberg, Austria,
vor participa dir. adj. prof. Andrioaie Ana-Maria,
elevele Burbulea Bianca-Anamaria si Draganescu
Narcisa-Loredana, alaturi de Inca un cadru didactic,
ce urmeaza a finominalizat.

Coordonator de proiect, dir. adj. prof. Ana-Maria ANDRIOAIE
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Muzeul ,Arta Taraneasca a Lemnului”

Straveche vatra romaneasca de datini si
virtuti, orasul de sub muntele Rarau are o
personalitate specifica, atat prin asezarea
geografica, prin trecutul istoric, cat si prin profilul
spiritual al oamenilor, prin port si obiceiuri. Oamenii
locului, de o proverbiala omenie, au ceva din taria
muntilor.

(Gratian Jucan ,,Campulungul Moldovenesc™)

Muzeul ,,Arta Taraneascd a Lemnului” este o
colectie de etnografie specializatd care prezinta
obiecte din lemn existente in Obcinile Bucovinei.
Infiintat ca Muzeu de Etnografie si Stiintele Naturii,
a fost reprofilat in 1967 ca Muzeu al Lemnului, fiind
unic In tard prin denumire. Detine un bogat
patrimoniu ce cuprinde peste 15000 de piese din
lemn. Majoritatea pieselor din muzeu sunt realizate
din molid (PICEA ABIES). Este prezentatd o
sectiune de molid de 670 de ani si o alta sectiune de
molid de rezonanta de 345 de ani, din care se facea
darnita sau sindrila. Se remarca bradul (ABIES) si
tot din familia rdsinoaselor tisa (TAXUS
BACCATA). Tisa este monument al naturii. In
credinta populard, tisa este arborele mortii, in timp
ce bradul este arborele vietii. In simbolistica
taraneasca, tisa este reprezentata ca avand crengile
spre cer, iar bradul avand crengile spre pamant.

Intrarea in muzeu este un ritual simplu, dar
de o solemnitate deosebita/desavarsita. De indata ce
ajungi la usa si pui mana pe clantd, o voce interioara
nuinceteaza sa strige ,,Deschide siintrd, nu ezita...”.
Si cuadevaratin hol te Intdimpinad atat de ceremonios
multele statuete din stanga si din dreapta ta sculptate
in lemn care Infatiseazd oameni sau animale, incat
fara sa stii uiti de tot si de toate, evadezi, te scufunzi
deja intr-o altd lume si te concentrezi doar pe ceea ce
vad ochii tai.

Interiorul muzeului pare a fi foarte rece, insa
cuvintele calde ale ghidului au Incalzit nu numai
atmosfera muzeului, dar si sufletul meu. Intoarcerea
in timp mi-a deschis un nou orizont, m-a facut sa vad
altfel oamenii de dinaintea mea, si anume, cum din
sufletul lor pur si infloritor luau nastere obiceiurile si
traditiile pe care din pacate noi cei de azi nu le mai
pastram si incercdm sd uitdm de ele. Picioarele
mergeau fard sd le dau o tinta, ochii cand deschisi
cand inchisi incercau sa proiecteze absolut tot. In
cele 20 de sdli ale muzeului am cunoscut adevarata
viata a taranului roman. Fiecare sala isi are propria
rasuflare, viata si istorie. Cat de dibace era mana
taranului i cat de tenace i-a fost mintea ca sa-si
ciopleasca propria gospodarie din lemn. De la unelte
pentru debitat lemnul pana la tot felul de laite, scaune
mici care serveau ca suport pentru servirea mesei.

Aici am sd incerc sa aduc o parte din lumea
muzeului prin poze i micile descrieri ale camerelor.

In prima sald a muzeului, erau expuse unelte
care se gaseau in fiecare gospodarie tdraneasca culpa
pentru masurat diametrul unui trunchi, tapina pentru
,purtat” lemnul si cahlaul folosit la construirea
plutelor, barda, tragca, gealeile, unelte pentru
masurat i pentru gaurit lemnul.

Elena DIMITRIU
prof. coord. Vasilica TEMELIE
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DIN VIATA SCOLII

Cascada Cailor — minune a naturii

Din 1naltimile muntelui, pe un versant foarte
abrupt al Rezervatiei Piatra Rea, se arunca navalnic
inspre vale un suvoi de apa cristalind dand nastere
uneia dintre cele mai frumoase si mai mari cascade
din muntii Carpati: Cascada Cailor ! Sarind din
piatrd in piatra de la o Tnaltime de 100 de metri, apa
insumata a cascadei cu zgomotul ei asurzitor ajunge
in vale si ne racoreste deopotriva pe noi cei veniti sa
ii admirdam splendoarea cat si pe toate celelalte
vietuitoare ale muntelui.

De unde vine numele de Cascada Cailor ?

Legenda spune ca pajistile de pe Muntele
Piatra Rea erau pasunate in trecut de stave
(=herghelii) de cai. De primdvard si pana toamna
tarziu, in locurile acelea era raiul cailor. Linistea lor
nu era tulburata decat de urs. Acesta, insa, nu avea
nicio sansa in cAmp deschis in fata unei herghelii de
cai. Ca sa ii poata prinde, a ales sa i1 goneasca spre
locurile prapastioase ale muntelui unde nu mai aveau
de ales decat sa se azvarle in hauri si astfel deveneau
o prada sigura. Intr-o noapte de smoali, pe o ploaie
ndprasnica, ursul si-a Incercat din nou norocul. Caii
stateau adunati la un loc, speriati de fulgerele care
brazdau cerul si tunetele care faceau sa rasune
muntele. Luati prin surprindere de atacul ursului, s-
au aruncat spre vale In speranta ca vor scapa insd, in
noaptea neagra, nevazand calea, au apucat-o intr-o
directie gresitd si au cazut cu totii in rapa cascadei.

Se spune ca 1n acea noapte, fiara s-a ales cu o
captura de vreo 15-16 cai. Evenimentul a rdmas in
memoria comunitdtii, iar locurile au capatat nume:
Cascada e a cailor, muntele e Muntele Cailor, circul
glaciar se cheama Podul Cailor, iar paraiasul se
numeste [zvorul Cailor.

In opinia mea, nu-i trebuie mult omului
pentru a fi fericit, niste locuri minunate de o
priveliste irezistibila. Inaltime, aer rece plin de ceata
de dis-de-dimineatd si de jur Imprejur un tablou
nemaipomenit de culori, rosu, castaniu-galben, brazi
drepti, altii, sdracii mai inclinati.

Un fior de raceald a trecut prin noi, dar, in
acelasi timp, aveam un suflet Incdlzit de minundtia
pe care urma sa o vedem.

Stefania MIHALCEA
prof. coord. Vasilica TEMELIE

ORIZONTURI NOI nr. 21(24) - lanuarie 2019



DIN VIATA SCOLII

Fila de istorie

in anul scolar 2017- 2018, Colegiul ,,Mihai
Eminescu” Bacdu a fost evaluat de doud ori:

= primind Atestat privind nivelul calitatii
educatiei oferite de catre unitatea noastra ca urmare a
obtinerii calificativelor Foarte bine (40 indicatori) si
Bine (1a109,110s1111), cuun punctajde 126 1a43 de
indicatori de performantd prevazuti in Hotararea
Guvernului nr. 1534-2008, privind aprobarea
Standardelor de referintd si a indicatorilor de
performantd pentru evaluarea si asigurarea calittii
in invatamantul preuniversitar/ atestat valabil pana
in anul scolar 2022-2023, inclusiv,

= mentinand titlul de Colegiu, in baza
evaluarii facute o data la 5 ani conform art. 4 si 7, din
Metodologia de acordare a titlului de Colegiu
National/Colegiu unitatilor de invatamant
preuniversitar, aprobatd prin Ordinul Ministerului
Educatiei Nationale nr.3732/20.05.2013, in
contextul in care in judetul Bacdu 7 unitati scolare si-
aupierdut titulatura de ,,Colegiu”.

Ne-am intrebat de ce nu putem solicita
denumirea de Colegiu National, desi am descoperit
ca sunt cateva dovezi care ar atesta formarea
cadrelor medicale inca din 1941(Decretul — Lege
nr.2.225 bis din 2 august 1941 privind acordarea
Diplomei de sora infirmierd, in numele Majestatii
Sale Regelui), dar Scoala Medie Sanitardera sub
cupola Ministerului Sanatatii si Ocrotirii Sociale.

Primul act care atestd existenta unitatii
noastre sub cupola Ministerului Educatiei si
Invatamintului,emis de Consiliul de Ministri al
republicii Socialiste Romania, este Hotararea nr. 354
din 5 aprilie 1974 privind masuri pentru
generalizarea primei trepte a invatdmantului liceal
incepand cu anul scolar 1974-1975 care 1n anexa 2
enumera pe judete denumirile liceelor, profilul si
localitatea (Liceul Sanitar Bacau), respectiv organul
in subordinea caruia functiona (Ministerul Sanatatii)
fiecare unitate liceala.

De atunci si pana in 1990, Liceul Sanitar
pregatea cadre medicale medii/cu bacalaureat.
Reinfiintarea Scolilor Postliceale Sanitare prin
H.G.R. nr.521/1990 adus la desfintarea profilului
sanitar la nivel liceal, urmand ca prin Ordinul
Ministerului invé‘géméntului si Stiintel nr.
36283/1992 scoala sa primeasca numele de Liceu
Teoretic ,,Mihai Eminescu” i pentru cd functiona in

aceeasi structura si liceul teoretic si scoala
postliceald sanitard Ordinul Ministerului
Invatdmantului nr. 4056 / 1996 ne denumeste Grupul
Scolar,,Mihai Eminescu” Bacau.

Actuala denumire de Colegiul ,,Mihai
Eminescu” Bacau, cu nivel liceal teoretic si nivel
postliceal — calificarea asistent medical generalist, s-
a aprobat prin Ordinul Ministerului Educatiei,
Cercetariisi Tineretului nr. 4377/09.06.2008 si este
practic reconfirmatd prin ultimele doua evaluari
amintite mai sus.

In anul scolar 2018- 2019, sarbatorim 45 de
ani de unitate de Invatdmant, conform ministerului
de resort. Nu titulatura atrage si mentine elevii, ci
rezultatele elevilor ca urmare a efortului echipei de
cadre didactice, aldturi de munca personalului
didactic auxiliar si nedidactic §1 sustinerea
parteneriatelor. Promovarea la nivel international o
datoram proiectului pentru Parteneriatul Strategic
Erasmus+ KA219 cu titlul ,Entrepreneurship:
Imagination at Work”, coordonat la nvielul
colegiului de domnisoara director adjunct,
Andrioaie Ana Maria, absolventilor care studiaza in
universitdtile europene si interesului diverselor
spitale din statele europene pentru absolventii de
nivel postliceal, calificarea asistent medical
generalist.

Colegiul ,,Mihai Eminescu” Bacau ramane
ce a fost, o scoald cu traditie In Tnvatdmantul bacauan
si national, care se adapteazd cerintelor unei scoli
europene.

Director, prof. Constantina HULEA
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BIOLEXIC Hli

Invitatia la jocul de cuvinte de sub umbrela
biostiintificd pornit de la formula magica
Supercalifragilisticexpialidocious vs.
Sternocleidomastoidian continua!

Iatd o noua provocare! Creati un eseu
pornind de la una din schemele de mai jos!

Va ajuta lexemele? Titlurile sunt date sub
fiecare imagine! Lucrati In echipa Biolexic!

Dacd jocul construirii lexemelor nu este
decat un element de cultura generala absolut necesar
in portofoliul unui licean, descoperirea etimologiei
cuvintelor poate fi un joc de explorare a trecutului,
creandu-ne o gandire algoritmicd, nu doar o
paradigma. lar Joel Barker spunea ca: ,,Sa ignori
puterea paradigmelor in a-ti influenta gandirea
(discernamantul), Tnseamna sa te expui unui risc
foarte mare in explorarea viitorului. Pentru a reusi sa
dai forma viitorului, trebuie sa fii pregatit si totodata
sa fii capabil sa iti schimbi paradigmele!”.

Multi autori de dictionare de termeni
biologici sustin cd majoritatea cuvintelor au originea
din limba greacd (cum am demonstrat in primele
articole publicate in ultimele numere ale revistei) sau
din limba latina (cdutati s descoperiti taxonomia/
nomenclatura binard sustinutd in impresionanta
lucrare ,,Systema Naturae” a suedezului Carl
Linnaeus — numele fiind dupd ortografia latind), asa
cum este mare parte din vocabularul limbii romane,
dar,in ultima vreme, influenta limbilor moderne
(franceza, engleza) este foarte importantd 1in
constituirea biolexicului actual.

In biologie, termenul binomial este
denumirea stiintificd a unei specii, acceptatd in
momentul actual, ce contine doi termeni: numele
genului si numele specific, scrise in limba latina sau
transliterate 1n latind din alte limbi. Ambii termeni ai
numelui binomial se scriu cu caractere cursive, dar
numai numele genului se scrie cu majusculd.
Folosirea limbii latine se explicd prin faptul ca
sistemul binomial a fost popularizat in secolul al
XVIlI-lea, cand publicatiile stiintifice erau
majoritatea scrise in latina.

Biologii mentin coduri de nomenclaturd
pentru a asigura unicitatea: in zoologie, de exemplu,
nomenclatura stiintificd a speciilor este
reglementatd de Codul international de
nomenclatura zoologica.

Sa luam cel mai bun exemplu si etimologia
lui: HOMO SAPIENS s.m. (Biol.)= Individ din
ordinul primatelor socotit de Linné ca tip al speciilor
umane. [< lat. homo sapiens — omul inteligent]. [ata
alte exemple din lista ,,umbreld” a speciilor arhaice
de Homo: tHomo antecessor—Bermudez de Castro
et al.,1997; tHomo erectus (—Dubois, 1892);
tHomo ergaster —Groves & —Mazak, 1975; Homo
habilis (Omul indemanatic) in 1964; etc.

Ruth Benedict spunea ca: ,,Istoria vietii
individului este in primul rand o acomodare la
modelele si standardele transmise din generatie n
generatie Tn comunitatea sa.” Comunitatea scolarad
ofera sanse pentru acomodarea individului, iar
colegiul nostru va ajutd sa va scrieti propria istorie
descoperind spiritul de echipa.

Tu din ce comunitate vrei sa faci parte? Vino
alaturi de noi sd-ti descoperi comunitatea!

prof. Constantina HULEA
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Poeta Vates

,Eu, gratie structurii mele sufletesti, am
crezut intotdeauna cd scriitorul trebuie sa fie un
luptator, un deschizitor de drumuri, un mare
pedagog al neamului din care face parte, un om care
filtreaza durerile poporului prin sufletul lui si se
transformad intr-o trambitd de alarma. Am vazut in
scriitor un element dinamic, un rascolitor de mase,
un revoltat, un pricinuitor de rebeliuni. Am vazutin
scriitor un semanator de credinte si un semanator de
biruinte”.

Vocatie artistica si constiintd civica. lata
fluviul subteran ce i-a hrdnit terenul fertil al
manifestarilor creatoare celui patruns in memoria
generatiilor de cititori drept ,,poetul patimirii
noastre”, Octavian Goga.

La inceputul secolului al XX-lea, cand
poezia nationald depdsise, prin Alecsandri,
Macedonski si Eminescu, etapele unor ezitari si
tatonari firesti ale procesului de maturizare a
genului, bardul din Rasinari i1 asuma un lirism
profund social, implicit retorica de tribun ce infioara
multimile. In aceasti ordine de idei, scriitorul
ardelean isi revendica rolul de cantaret al destinului
unui neam inrobit, fiind atras mereu de tumultul
vietii, de framantarile oamenilor si de lupta pentru
neatarnare si libertate nationald, impriméandu-i vocii
sale tulburatoare accente profetice, de poeta vates.

Desi redusa volumatic, opera lirica a
scriitorului este revelatoare pentru convertirea
literaturii intr-un crez civic si intr-o cale superioara
de iluminare a constiintei conationalilor sai.
Ciclurile de versuri, ,,Ne cheama pamantul”(1909),
,,Din umbra zidurilor” (1913), ,,Cantece fara tara”,
articuleaza ariustic o veritabild monografie a satului
transilvanean, realizatd in datele ei esentiale.

Nimic insa din solaritatea viziunii estetice a
contemporanilor sdi sdimanatoristi asupra toposului
rustic nu rezida in aceste versuri, caci, pentru Goga,
lumea satului este strivitd de nedreptati,
deznadajduita, iar pentru realizarea idealurilor
nationale si sociale, intreaga natura se solidarizeaza
cu cei oprimati. In majoritatea creatiilor poetului,
tremurd jalea, duiosia, plansul, sub forma unor
lamentari ritualizate, cu accente biblice sau liturgice,
dispozitie psihicd menita sd impuna compozitiilor in
versuri o structurd duald: durerea existentiald
demascatoare, in prima parte, si neliniste,

amenintare sirevolta, in a doua parte. Octavian Goga
vede, in fapt, In propria artd un sacerdotiu, o religie
care favorizeaza epifania ,,mantuirii”, convins fiind
ca opera trebuie sa transfigureze trecutul neamului,
suferintele prezentului si credinta in implinirea
idealurilor nationale, elocvente fiind notele
confesive: ,,Arta e un duhovnic implacabil. Oricat
am incerca sd-i ascundem realitatea, ea ne smulge
adevarul intreg. Oricat ne-am da silinta - nu izbutim
sa ducem minciunile in templu.. Ele raméan la poarta
si noi trecem pragul cu sufletul dezgolit... De aceea
operele noastre sunt singurele biografii adevarate”.

Ca om politic, Goga a militat pentru
eliberarea nationald a romanilor din Transilvania,
desfasurand o important activitate politica, in cadrul
Partidului National Roméan. Lupta tot mai sustinuta a
poetului pentru drepturile nationale si sociale ale
romanilor ardeleni ii atrage Tnsd arestarea si primul
proces de presa(1911), soldat cu detentia la
Seghedin(1912).

Intrarea Romaniei in Primul Razboi
Mondial(1916) 1l-a determinat pe scriitorul
,,patimirii noastre” sa se inroleze, in 1917, ca soldat
pe frontal din Dobrogea. Octavian Goga se
manifestd activ insd si in plan diplomatic,
incredintandu-i-se astfel o serie de misiuni la Paris si
Londra, unde lucreaza in cadrele Consiliului
National Roman. Demersul politic implica
determinarea marilor puteri de a recunoaste
desavarsirea unitdtii politice a neamului. La 1
decembrie 1918, Marea Adunare Nationald de la
Alba Tulia hotaraste Unirea Transilvaniei cu
Romania, vestea fiind primitd cu entuziasm de
romanii de peste granitd si de membrii Consiliului de
la Paris. Aflat in Franta, Goga este ales membru in
Consiliul Dirigent al Transilvaniei. Implicarea sa
politicd se largeste si prin fondarea Partidului
National Agrar, care se va constitui mai tarziu in
Partidul National Crestin, si prin detinerea catorva
portofolii de ministru, ca ministru de stat(1920-
1921), al Cultelor si Artelor (1920), ministru de
Interne (1926-1927), iar, in perioada 28 decembrie
1937 - 11 februarie 1938, va activa chiar ca prim -
ministru al Romaniei.

Prin optiunile sale artistice, implicit prin cele
publice, Octavian Goga si-a croit propriul drum, care
e unic, monocord, dar inconfundabil, o cale ce s-a
detasat de labirintul trairilor abisale egocentriste.
Bibliografie: Constantin Ciopraga, ,,Literatura
romana intre 1900 si 1918, Ed. Junimea, lasi, 1970

prof. Elena Loredana CERNAT
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Un posibil dialog

Timpul, ca dimensiune ireversibild devine o
supratemd abordatd de Eminescu deopotriva in
creaia sa liricd si epicd, unde dubla opozitie
ontologica timp obiectiv/timp subiectiv, durata
consecutivd (cronologicd) / durata simultana
(secvente din epoci diferite aldturate) este
solutionata in favoarea termenului secundar, precum
in nuvela erudit-filosoficd si fantastica Sarmanul
Dionis:

Maestrul Ruben era un batran de o antica
frumusetd. El era un evreu Invatat si fusese chemat
de domnul Moldovei ca dascal de matematica si
filozofie la Academia din Socola. Céalugéarul Dan e
unul din scolarii Academiei si al maistrului Ruben si
ii impartaseste toate indoielile:

Elevul: Pe deplin, asa cum mi-ai spus-o, dascale, am
trait in viitor!..Iti spun, acum am doi oameni
deosebiti in mine -unul, calugarul Dan, care vorbeste
cu tine si trdieste in vremurile lui Alexandru —Voda,
altul cu alt nume, traind peste cinci sute de ani de
acum Tnainte.

Profesorul: De aceea oamenii au o simtire intunecata
pentru pastrarea si marirea neamului lor. Sunt tot ei
cei care renasc in stranepoti... Si asta-i deosebirea
intre Dumnezeu si om. Omul are-n el numai sir fiinta
altor oameni viitori si trecuti. Dumnezeu le are
deodata toate neamurile ce or veni i ce au trecut;
omul cuprinde un loc in vreme. Dumnezeu e vremea
insdsi, cu tot ce se-ntampla-n ea, dar vremea la un
loc, asemenea unui izvor a carui ape se intorc in el
insusi, ori asemenea rotii ce deodata cuprinde toate
spitele, ce se-ntorc vecinic. $i sufletul nostru are
vecinicie-n sine - dar numai bucatd cu bucata.
Inchipuieste-ti ca pe o roata miscata-n loc s-ar lipi un
fir de colb. Acest fir va trece prin toate locurile prin
care trece roata Invartindu-se, dar numai in sir, pe
cand roata chiar in aceeasi clipd e in toate locurile
cuprinse de ea.

Elevul: Bine, dascéle, dar nemarginirea, vesnicia?
Profesorul: Tot ca vremea, bucata cu bucata poti fi in
orice loc dorit, pe care n-o poti parasi neumpluta. Stii
ca in puterea unei legi: Nu este spatiu desert. Dar este
un mijloc pentru a scidpa de aceastd greutate... o
greutate impusa de trecatorul corp omenesc. Ai
vazut ca Tn om e un sir nesfarsit de oameni. Din acest
sir lasd pe unul sa-ti tie locul cat vei lipsi din el.
Acestanu poate fiintreg, cdci ti-ar nega existenta ta.

in fapt, insa, omul cel vesnic din care rasar
tot sirul de oameni trecatori, il are 1anga sine-il vezi,
desi nu-1 poti prinde-e chiar umbra ta. Tu 1i poti da
umbrei tale din firea ta trecdtoare, ea iti da din firea
vesniciei, asa capeti din atotputernicia lui
Dumnezeu.
Elevul: Mestere, oare cand voi ajunge sa pricep
adancimeata?
Profesorul: Adancimea mea o ai in tine, numai
nedescoperitd. Crezi ca ai pricepe ceea ce zic, daca
n-ai fi de firea mea? Crezi ca te-as fi ales de discipol
al meu de nu te stiam vrednic si adanc? Tu sti ca o
vioara in care sunt inchise toate cantarile, numai ele
trebuiesc trezite de-o mana maiastra, si mana ce te va
trezi induntrul tdu sunt eu.
Elevul: Daca in aceasta seara as incerca sa ma duc
intr-un spatiu zidit cu totul dupa voia mea?
Profesorul: Vei putea...caci il ai in tine, 1n sufletul
tdu nemuritor. Pe fila a saptea a cartii stau toate
formulele si tot pe a saptea fila vei afla ce trebuie sa
faci mai departe... Asadar, trebuie sd ne despartim
pentru totdeauna... cdci in spatii dorite, ziua va fi
secol si cand te vei intoarce nu vei mai gasi pe
Ruben, cialt om, analog cu mine.

Ruben 1isi netezi barba si o adanca intristare
era scrisa pe fata lui batrana si inteleapta. Dan cobori
scarile cu cartea la subsuori.

(Adaptare dupd Sdrmanul Dionis, de Mihai Eminescu)
prof. Loredana PAMFILE
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PRO DIDACTICA
Aluminiul si combinatiile sale cu impact
asupra starii de sanatate

Aluminiul este elementul chimic destul de
raspandit in naturd. Procentul de aluminiu in stare
pura este destul de mic, insa compusii aluminiului
constituie 8,13% din scoarta terestrd, fiind intalniti
in substantele minerale, In lumea vegetala si
animald. Aluminiul nu este intalnit in stare nativa.
,,Ca raspandire 1n scoarta terestrd, aluminiul este al
treilea dintre elemente (dupa oxigen si siliciu) si al
doilea dintre metale. Se gaseste sub forma a 381 de
minerale, 9 dintre ele (alunit, berlinit, bohmit,
diaspor, gibbsit, hidrargilit, leucit, nefelin, silimanit)
sunt minerale economice, servind la obtinerea
sa.”[1]

S-a stabilit ca aluminiul este materialul
viitorului, materialul de constructie pentru epoca
moderna, materialul care face ca orice concept
arhitectural sd fie posibil de realizat, fie ca este vorba
despre o noua constructie, fie ca este vorba despre o
modernizare. Aluminiul impreuna cu aliajele sale
constituie unul dintre cele mai uzuale metale. El a
devenit metalul cu cea mai largd Intrebuintare, fiind
folosit sub diferite forme: metal pur, aliaje de
aluminiu cu alte metale, combinatii ale aluminiului
cu alte elemente chimice, sub forma de bauxita sau
sub forma de alumina naturald sau artificiald. Exista
peste 540 de aliaje de aluminiu sau compozitii
utilizate in noi aplicatii, piete si industrii. Astazi,
aluminiul si formele sale au patruns in toate
domeniile de activitate.

Acesta ajunge in organism prin hrand si
lichidele ingerate. Acest element se gaseste in
medicamente, vaccinuri, produse de igiena
personala (clorhidrat de aluminiu), branza, muraturi,
paine, vaccinuri, doze de aluminiu, apa tratata pentru
a fi potabila, aditivi alimentari, folie alimentara,
bomboane, ceai, cacao, vasele de gatit. Branzeturile
din comert pot contine agenti de emulsifiere pe baza
de aluminiu, iar murdturile din comert pot contine
alaun, care le face mai crocante. sistemului 0sos si
respirator.

Aluminiul se intrebuinteaza pe scara mare in
industria berii, industria laptelui, industria
conservelor, la impachetarea diferitelor produse
alimentare. In Uniunea Europeani, aluminiul este
intalnit sub denumirea de E173. La nivel european,
s-a dat alarma cu privire la prezenta In exces a
aluminiului in alimentatie, deoarece In cantitati
mari, este ddundtor organismului.

In mod normal, tractul gastro-intestinal este
relativ impermeabil pentru aluminiu, absorbtia lui
fiind de aproximativ 2%. In conditii fiziologice,
aluminiul se elimind complet prin filtrare la nivelul
glomerulilor renali. Pacientii cu insuficientd renala
isi pierd aceasta capacitate. Astfel, aluminiul se
acumuleazd in sange si este distribuit la nivelul
creierului si oaselor. Transferina este principalul
transportor al aluminiului in plasma. Toxicitatea
aluminiului apare la persoanele care au functia
renala afectata. Maduva spindrii si creierul sunt cele
mai afectate organe, fiind considerate cele mai
sensibile tinte ale aluminiului. Aluminiul este un
metal greu neurotoxic cu efecte adverse importante.
Expunerea indelungata conduce la afectiuni
neurodegenerative, determina pierderea coordonarii
corpului, afectarea

Potrivit profesorului britanic Chris Exley de
la Universitatea din Keele, atunci cand cantitatea de
aluminiu ingerat depdseste capacitatea de
metabolizare a organismului, excesul este depozitat
in diferite tesuturi, inclusiv in nervi, creier, oase,
ficat, inima, splina si muschi.

,,INo1 numim aluminiul drept ucigasul tacut,
pentru ca se instaleaza in corpul nostru, in oase si
creier. Sute de publicatii au ardtat ca aluminiul nu
este periculos, dar nu s-au facut niciodata
investigatii serioase asupra efectelor acumularii de
aluminiu in organism.”[2]

Printre afectiunile posibile produse de
excesul de aluminiu se precizeaza: encefalopatia
caracterizata prin tulburari de vorbire, convulsii,
comad, boala aplastica osoasa ce presupune fracturi,
hipercalcemie, calcinoza, Alzheimer, osteomalacie
manifestatd prin oase sfardmicioase din cauza
tulburarii metabolismului fosforului si calciului,
hipertrofie ventriculara stanga, astm, migrene
asociate cu balonare, pierderea poftei de mancare,
sindromul Reye caracterizat prin simptome neurale,
hepatice, renale, scleroza in placi, alergii, sindromul
oboselii cronice, afectiuni tiroidiene, anemie
microcitara, demineralizari osoase datorate
inlocuirii calciului de catre aluminiu.

Organizatia Mondiala a Sanatatii arata ca o
persoana de greutate medie poate ingera prin hrana
pana la 50 mg de aluminiu pe zi, fard sa existe
pericole pentru sdnatate.
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