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Realizarea României Mari, în 1918, prin unirea 
Basarabiei, Bucovinei și Transilvaniei cu Vechiul Regat, a fost 
rezultatul acțiunii românilor în conjunctura favorabilă de la 
sfârșitul Primului Război Mondial, când dispăreau de pe harta 
Europei Imperiul Țarist și cel Austro-Ungar. Unirea Basarabiei, 
Bucovinei și Transilvaniei cu România a fost ratificată de către 
regele Ferdinand I prin decretele regale semnate în anul 1918.

Pe plan internațional unirea a fost recunoscută de Marile 
Puteri în cadrul tratatelor de pace semnate în cadrul Conferinței de 
Pace de la Paris din 1919-1920. Tratatul cu Austria a fost semnat la 
Saint-Germain la 10 septembrie 1919 și recunoaște unirea 
Bucovinei cu România. Tratatul de la Neuilly a fost semnat cu 
Bulgaria la 27 noiembrie 1919 și recunoaște dreptul României 
asupra Cadrilaterului, iar Tratatul de la Trianon a fost semnat cu 
Ungaria la 4 iunie 1920 și recunoaște unirea Transilvaniei cu 
România. 

Tratatul de la Trianon a fost semnat de 16 state (inclusiv 
România) care au luptat în Primul Război Mondial de partea 
Antantei, pe de o parte, și de Ungaria ca stat învins, de altă parte. 
Tratatul a fost semnat pentru a stabili granițele Ungariei cu vecinii săi: Austria, Regatul Sârbilor, Croaților și 
Slovenilor (stat devenit ulterior Iugoslavia), România și Cehoslovacia. Tratatul cuprinde patru părți. Prima 
parte este comună cu a celorlalte tratate încheiate în cadrul Conferinței de Pace de la Paris din 1919-1920 și 
cuprinde Pactul Ligii Națiunilor. Partea a doua stabilește frontierele Ungariei cu statele vecine, inclusiv 
frontiera dintre România și Ungaria. Partea a treia, numită ,,Clauze politice pentru Europa”, prevede o serie 
de clauze privind relația dintre Ungaria și statele vecine, precum și cu privire la protecția minorităților. În 
partea a patra a Tratatului de la Trianon sunt prevederi referitoare la interesele Ungariei în afara Europei. 

Ungaria a considerat acest tratat drept o tragedie, în urma căreia a pierdut o mare parte din teritoriu, 
dar teritoriile pierdute de Ungaria erau locuite, în mare parte, de populații nemaghiare. Pentru a comemora 
100 de ani de la semnarea Tratatului de la Trianon, Ungaria va inaugura pe 4 iunie 2020 un monument pe care 
vor fi trecute peste 12 mii de denumiri ale localităţilor Ungariei istorice, evident și denumiri ale localităților 
din Transilvania.

Cu privire la România, articolul 45 din Tratatul de la Trianon prevede: ,,Ungaria renunță, în ceea ce o 
privește, în favoarea României, la toate drepturile și teritoriile asupra fostei monarhii Austro-Ungare situate 
dincolo de frontierele Ungariei, astfel cum sunt fixate la articolul 27, partea a II-a (Frontierele Ungariei) și 

recunoaște prin prezentul Tratat sau 
prin orice alte Tratate încheiate în 
scopul de a îndeplini prezenta 
încheiere, ca făcând parte din 
România.” , iar articolul 46 prevede: 
,,O comisie compusă din şapte membri, 
din care cinci vor fi numiţi de 
principalele puteri, unul de România şi 
unul de Ungaria, va fixa traseul liniei de 
frontieră.” 

Tratatul de la Trianon are o 
semnif ica ț ie  deosebi tă  pentru  
România. Prin acesta, Marile Puteri 
recunoșteau Unirea Transilvaniei cu 
România așa cum fusese ea stabilită la 
1 Decembrie 1918.

TRATATUL DE LA  TRIANON
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2020  - 100 de ani: Tratatul de la TRIANON
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„Viața, acest dar prețios, dumnezeiesc, este adeseori cu adevărat 
numai în mâinile asistentei”  
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O rganizaţ ia  Mondială  a  Sănătăţ i i  
nominalizează anul 2020 ca fiind Anul Asistentului 
Medical și Moașei. Aceste două profesii din 
domeniul sănătății sunt de neprețuit pentru sănătatea 
oamenilor de pretutindeni.

Dar cine este Florence Nightingale?  
Paradoxal, puțini au auzit de ea, deși este considerată 
a fi o adevărată legendă , 
iar în Anglia, chipul ei 
e s t e  i m p r i m a t  p e  
bancnota de 10£.

F l o r e n c e  
Nightingale s-a născut 
în data de 12 mai 1820 
în Italia, din părinți 
britanici, iar numele ei a 
fost inspirat de orașul în 
care a văzut lumina 
zilei. Provenind dintr-o 
familie foarte înstărită, 
ea a avut șansa pe care 
extrem de puține femei 
o aveau  la vremea 
respectivă - anume, 
aceea de a beneficia de o 
educație îngrijită, într-
una dintre cele mai 
prestigioase universități din lume - Cambridge.

În anul 1854, în timpul războiului din 
Crimeea, Florence Nightingale a dat dovadă de o 
extraordinară capacitate de organizare. Condițiile 
din spitalele pentru soldații englezi răniți în Crimeea 
erau cu adevărat jalnice, mai ales în acea situație: 
lipsea îngrijirea medicală de specialitate, iar igiena 
era inexistentă.

Împreună cu echipa sa, aceasta s-a ocupat cu 
maximă rigurozitate de curățenia din spital, 
sterilizarea instrumentarului, procurarea de feșe și 
pansamente din tifon, precum și de alimentația, până 
atunci cu totul improprie, a soldaților. 

Toate aceste măsuri, puse în practică extrem 
de riguros, au condus la reducerea simțitoare a 

mortalității în rândul 
răniților.
       Exemplul ei, a dus 
l a  a d m i t e r e a  
personalului medical 
de sex feminin în 
spitalele armatei, fapt 
care fusese până atunci 
fără precedent. De 
asemenea, Florence 
Nightingale a fost cea 
care a ridicat asistenta 
medicală la rang de 
p r o f e s i e  d e  s i n e  
stătătoare.

  După terminarea 
războiului, Florence 
Nightingale a primit o 
i m p o r t a n t ă  
recompensă financiară 

pentru serviciile aduse și pe care a folosit-o pentru 
continuarea reformei în cadrul spitalelor civile.

Ea și-a dedicat toată viața pentru 
îmbunătățirea permanentă a condițiilor de studiu a 
asistentelor medicale  și a bazei materiale didactice

Cursurile concepute și predate de aceasta au 
fost traduse în unsprezece limbi străine și reprezintă 
și în prezent un material de studiu neprețuit.

BICENTENAR FLORENCE NIGHTINGALE 

,,Cei care au îmbrățişat această profesie sunt chemați să aline 
suferințele, să ofere sprijin, să ajute indivizii să se ocupe de propria 
sănătate, să transforme a fi bolnav în a fi sănătos.” 

prof. Smaranda-Anca ŢINTARU
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